Dlaczego dotknat mnie brak dostawy gazu i/lub awaria pradu?

Poniewas...
Co moge juz teraz zrobi¢?
Co zrobie w nagtym wypadku?
- ogrzewanie jest zimne
— dostawa wody jest ograniczona do minimum
— elektryczne Zrédto sSwiattfa jest wytgczone
— ptyta kuchenna, piekarnik czy mikrofaléwka nie funkcjonuje
— lodéwka/zamrazarka sie rozmraza
— elektroniczne Zrddta informacji nie dziataja
— awaria sieci komunikacyjniej nastgpi w krotkim czasie
— urzadzenia medyczne na prad nie funkcjonujg
— nie ma zapaséw paliwa
— bankomaty ulegng awarii

Co moge juz teraz zrobic?
Kazde gospodarstwo domowe powinno sie juz dzi$ tak przygotowac, zeby mdc przetrwac kilka dni bez
pomocy z zewnatrz
— zaopatrz sie w produkty spozywcze, wode pitng i Srodki higieniczne na okres 10 dni
— zaopatrz sie w kuchenke kempingowa lub gazowsa czy grill ( wigcznie z zapasem paliwa)
Uwaga: uzywaj jej tylko na zewnatrz
— miej pod reka radio na baterie ( zaopatrz sie w dodatkowe baterie)
— uzupetnij domowag apteczke w podstawowe lekarstwa oraz zaopatrz sie w osobiste lekarstwa ktére
zarzywasz
— zakup $wiece, zapalniczki/ zapatki i przygotu;j latarke
Uwaga: istnieje zwiekszone ryzyko pozaru!
Koniecznie uzywaj funkcjonujgcych detektoréw dymu!
Powinny by¢ dostepne srodki gaszenia pozaru !
— dokonaj tych przygotowan takze dla oséb starszych i bliskich wymagaacych opieki
— uzgodnij miejsce spotkaia w nagtym przypadku
— przygotuj rezerwe gotéwki (w niskich nominatach) wystarczajgca na okres 10 dni
— pobierz WarnApp ( np. NINA)

Co robie w nagtym wypadku
— wytgcz wszystkie elektryczne urzadzenia aby zminimalizowaé przecigzenia sieci elektrycznej
— wiacz radio! Tu otrzymasz wiadomosci od wiadz oraz od dostawcy pradu
— uzywaj aplikacji ostrzegawczej WarnApp aby zebraé informacje
— zwrdc¢ uwage czy w twoim otoczeniu jest ktos kto potrzebuje twojej pomocy
Gdy nie ma pradu:
— nalezy sprawdzi¢ stan zywnosci w lodéwce / zamrazarce
— sprawdz czy o wszystkim pomyslates, ewentualnie dostosuj indywidualne srodki ostroznosci, dokup
zapasow

Dalsze informacje na ten i inne tematy znajdziesz na stronie internetowej federalnego urzedu ochrony
ludnosci i pomocy w przypadku katastrof (BBK):
https://www.bbk.bund.de/DE/Home/home_node.html

Wykorzystaj czas i zabezpiecz sie, abys w nagtym przypadku byt przygotowany i
mogt spokojniej reagowac!
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